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ACTA N° 221 - 2024

FECHA: Bogota, Mayo 4 de 2024.

HORA: 09:30 am 11:30 am
LUGAR: Centro de Comunidad de Cuidado Hogar Casa Nostra

TEMA: Sesion Educativa “Estimulacién Cognitiva”
ASISTENTES:

- Personas Mayores.
- Lideres Catélicos Arquidiécesis de Bogota.

- Paola Andrea Forero Ceballos

ORDEN DEL DiA:

- Organizacion y ambientacién del lugar.

- Traslado de las personas mayores a patio.

Presentacion de los Lideres Catélicos Arquidiocesis de Bogota.
Socializacion del tema a tratar y las dinamicas propuestas.

- Actividad central, colorear con tempera.

- Presentacién del trabajo desarrollado

- Cierre del taller

DESARROLLO:

Se realiza inicio del encuentro, con un relato de la actividad donde se describe este tipo
de arte terapia y como ha venido cobrando importancia dentro de los procesos de
desarrollo del ser humano, Uno de los lideres realiza una presentacion del grupo que va
a estar con las personas mayores, para lo cual se forman en patio realizando su

presentacion.

A continuacioén se alista el material que se requiere para la actividad, se hace un sondeo
por medio de una lluvia de ideas de las personas mayores con el fin de identificar su

Cra 7 N°32-16/Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 3279797
www.integracionsocial.gov.co

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

| ‘*’
£7] [ sz | BoGOTA

ALCALDIA savOn
G2 8O00TA DC.

FOR-GD-002 - V2
Péagina 2 de 3

Preferencia entorno a las figuras y los colores que mas prefieren. Con base es esto se
inicia la el proceso compartiendo con ellos los dibujos en hojas blancas los pinceles, y las
temperas, se guia a cada uno con el fin de lograr el proceso.

Al finalizar el momento las personas mayores agradecen por el ejercicio realizado y
expresan haber disfrutado de realizarlo, se entrega por parte del hogar un refrigerio a las
integrantes del grupo ritmico y se dan las conclusiones finales.

Compromisos:
Fecha de

Responsables Ejecucion

/ Compromisos

| e
L — |

CONVOCATORIA. No aplica

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
vinculacién
Centro de
Ledi Ah:;yel’i Castrillén Psicologia gsir;:gld:d de
artinez. o Hogar l@(\“\ A Csshe Visa
Casa Nostra
Centro de
Adriana del Pilar . Comunidad de
oordinadora )
Amortegui C Cuidado Hogar
Casa Nostra /(,u('/l( AN
Anexos: - Registro Fotografico- listado de asistencia P.M. / / /

Elabord: Ledi Anyeli Castrillén Martinez T.P. 165238
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